
                                                     育⼉之道 
  
                                  真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。 

                      我从被驱逐的恶魔上求主佑助，奉⾄仁⾄慈的真主之名： 

       美好的祝福和平安在⾄圣صلى الله عليه وسلم上，今后两世的最⾼领袖。哎，贵圣صلى الله عليه وسلم呀，请疼慈
（相助）我们吧；哎，贵圣صلى الله عليه وسلم的索哈⽩们（求主喜悦你们）啊，请关照（相助）我们
吧；哎，道统⾥的筛赫⼤⼈们（求主纯洁你们⾼贵的机密）啊，请照看（相助）我们
吧，请照料（相助）我们吧；哎，⽑俩纳·⼤筛赫·阿⼘杜拉·发伊兹·达厄斯塔尼（求主
纯洁筛赫的机密），请照料（相助）我们吧；哎，⽑俩纳·筛赫·纳泽姆·哈格尼（求主
纯洁筛赫的机密），请提拔（相助）我们吧；我们的教团建⽴于联谊，益处来⾃于团
体。 
  

       奉⾄仁⾄慈的真主之名： 

  إنَِّمَا أمَْوَالُكُمْ وَأوَلَْادُكُمْ فِتنْةٌَ                          

     （《古兰经》64：15）“你们的财产和⼦嗣，只是⼀种考验。”全能和荣耀的真主说
你们的财产，⼦嗣以及家庭是你们的考验。考验有时带来困难，有时带来美好。当你
们养育[孩⼦]时，应当按照真主جل جلاله所喜爱的⽅式，真主جل جلاله所希望的⽅式养育他们。你
们应当教给孩⼦们忍耐，教他们去⾏善事。你们有义务教他们依照Adab（艾达⼘，既
定的伊斯兰礼仪）如何以不同⽅式帮助他⼈。如果你们履⾏这个义务，那对你们和他
们都是有益处的。 
  
       我们⽣活在末⽇时期。如穆圣先知（愿主福安之）所说，“أنَْ تلَدَِ الأمََةُ رَبَّتهََا”, “⼥奴

诞下她的主⼈。”末⽇时期的征兆是奴⾪⽣下她的主⼈。⼈们变得如同奴⾪⼀般。孩⼦
说什么，他们就做什么，满⾜他们的⼀切愿望，⽽他们的愿望永⽆⽌尽。他们给出越
多，孩⼦们就要求越多。然⽽，给予太多并⾮⼀件好事。他们也必须付出⼀点努⼒，
必须控制他们的ego（私欲，⼩我，⾃我）。你做得很好，这会为他们制造困难。当他
们⾯对困难时，就不知道该做什么了。他们要么会误⼊歧途，要么会做坏事。 
  



       有些⼈以为⾃⼰在做好事，⽽实际上是在做坏事。正如Qasidah Burda（《盖绥德
·布尔德》，《天⽅诗经》）中所说，⼩我如同⼀个⼩童。如若你以⺟乳喂养他，他可
以吃到5~6岁，甚⾄到10岁。但你必须让他断奶。当你将⼀切给了⼈们，⽽之后⼜切断
它，他们就会开始反抗。 
  
       我们的确⽣活在穆圣先知（愿主福安之）所描述的时代。⼈们已经变成了⾃⼰孩
⼦的奴⾪。孩⼦们是必须服务于他们的⽗⺟的⼈。但是这个时代的⼈恰恰相反。因
此，孩⼦们不知道什么是对，什么是错。他们不知道什么是善，什么是恶。他们只
想，“服务于我。给予我。照顾我。” 
  
       到处都是如此，因为现在整个世界都变得⼀样。伊斯兰的礼仪及准则对⼀切都⾜
够了。最好的⽅式就是按照它的指示去做。全能和荣耀的真主恩赐的指示在伊斯兰之
中。全能和荣耀的真主教导我们如何⽣活，如何管教孩⼦。如果你按照⾃⼰的头脑，
按照kafirs（卡菲尔，不信道者）的⽅式去教他，那绝对是⽆⽤的。愿真主جل جلاله护佑我
们。愿真主جل جلاله赐予我们⼀切训练⼩我的戒律，托靠主。 
  
       成功来⾃于真主。法提哈。 
  

⽑拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·阿尔-冉巴尼（愿主喜悦之） 
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