
 

 

 
 
 
 
 
 
 

La Continuità E’ Un Miracolo/karāmāh  
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As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. 

A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-Shayṭāni r-rajīm.  Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 
Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn. 

Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr 
yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-Fāiz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad. 

Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah. 
A’ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni r-rajīm. Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

 أجََلُّ الْكَرَامَاتِ دوََامُ التَّوْفِيقِ 

Il miracolo più grande è il successo della continuità 

 

 Se volete un miracolo/karāmāh, essere costanti su questa via è tra i migliori miracoli. Quando 
la via è buona, ci sono molte cose che cercheranno di portarvi via. Shaytan, i desideri, l’ego – questi 
sono i nemici delle persone. Sicuramente si impegnano per fuorviare le persone dalla via. Non serve la 
loro causa quando siete sulla retta via. Vogliono ingannarvi. Se volete un miracolo, quando siete 

perseveranti sulla retta via, sappiate che Allah جل جلاله vi ha dato questo bellissimo stato mentale che avete 
il miracolo degli Awliyà. 
 

 İl nostro Santo Profeta صلى الله عليه وسلم disse: 
 

قَلَّ  وإن أحََبُّ الأعمالِ إلى اللهِ أدْومُها  
Le opera più amate ad Allah sono quelle perpetue, anche se poche 

 
Non mi ricordo bene il Hadith in Arabo. La miglior cosa che potete fare con l’adorazione è essere 
costanti nel fare anche solo poche cose. Ci sono persone che credono di essere diventate Awliyà 
improvvisamente e iniziano a fare cose di cui non ne hanno la capacità. Lo fanno per una settimana o 
due, ma entro 1 o 2 mesi nulla rimane di loro. Non lo possono più fare. Se invece facessero poco 
costantemente, questo sarà sufficiente per loro. 
 
 A volte le persone fanno cose di cui non sono capaci. Poi smettono completamente di farlo – 
non fanno più nulla. Se però fanno poco alla volta, continueranno a farlo fino alla morte. Quando 
muoiono, le loro ricompense saranno scritte. Quindi, non fate cose che non potete sostenere. Vale lo 
stesso per le cose che riguardano questo mondo. Vediamo persone, vediamo dei giovani che si  
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
allenano per 3-5 ore al giorno. Se non potete fare questa cosa per tutta la vita, fate meno, fate quanto 
potete. 
 
 La costanza è una cosa accettata sia in questo mondo che nell’Akhirah. È qualcosa di buono e 
consigliata. È la cosa più importante, perchè le persone non possono fare tutto. Ognuno ha delle 
abilità e delle capacità, ci sono cose che possono fare e altre no. Qundi quando vi sottoponete a cose 
che non potete fare e che non potete mantenere per tutta la vita, non avrete alcun beneficio nel farle. 
Sarà dannoso per voi. Gli esseri umani dovrebbero fare quello di cui sono capaci di fare 
costantemente. 
 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 
 

وُسْعهََااإِّلاَانفَْسًااٱلَلُّاايكَُل ِّفاُالاَ  
Allah non impone a nessun'anima al di là delle sue capacità (2:286) 

 

Allah ‘Azza wa Jalla lo disse in questo sacro versetto, Allah جل جلاله non impone un fardello al di là della 
capacità che un uomo può sopportare. Allah ‘Azza wa Jalla da solamente in quanto si può sopportare. 

Allah جل جلاله conosce le capacità dellle persone. Possa Allah جل جلاله non lasciarci impegnati in cose che non 
possiamo fare. Che non ci carichiamo di fardelli che non siamo capaci di gestire inshà’Allah. Possa 

Allah جل جلاله darci la forza, che possa fluire continuamente inshà’Allah. Che possa fluire continuamente in 

modo che non abbandoniamo e non rimaniamo delusi inshà’Allah. Possa Allah جل جلاله proteggerci tutti. Wa 
min Allahi at-tawfiq, Al Fatiha. 
 

****************** 
 

Oggi è Jum’àh, sono stati recitati dei Khatm del Sacrissimo Corano, delle Yasin, delle Surah e dei 
versetti del Corano, tasbihat e tahlilat. Sono state recitate delle Salawat Sharif per il nostro Santo 

Profeta صلى الله عليه وسلم   e lettura di Dalail al Khayrat. Doniamo tutto quello che è stato recitato per il compiacimento 

di Allah جل جلاله e tutte queste bellissime cose vogliamo donarle in queste prime ore del mattino, al nostro 

Santo Profeta صلى الله عليه وسلم  , alle grandi anime dei suoi صلى الله عليه وسلم   Sahabah, alle anime dei Profeti/Anbiyà, Asfiyà, agli 
Shaykh e alle anime di tutti i parenti defunti, soprattutto al nostro Shaykh Mawlana Shaykh Nazim, 
Hala Sultan e Hajja Anne, alle anime dei nostri parenti. Che il bene venga e che il male sparisca, per 

amor di Allah جل جلاله, Lillahi Ta’ala l-Fatiha. 
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