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As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. 

A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-Shayṭāni r-rajīm.  Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 
Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn. 

Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr 
yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-Fāiz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad. 

Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah. 
A’ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni r-rajīm. Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

ٍعَشْرٍ  ٍوَليََالٍ   وٍَٱلْفجَْرٍ 

Per l’alba, per le dieci notti. (89:1-2) 

 Inshà’Allah le dieci notti sacre iniziano domani. Allah ‘Azza wa Jalla ha giurato su queste notti. 
Queste notti sono tra le notti più benedette dell’anno. Allah ‘Azza wa Jalla ha avvisato i Musulmani in 
modo che possano cogliere beneficio in queste notti. 

 Ci sono notti sacre. Ci sono giorni sacri. Ci sono persone sante. Tutte quante sono amate da 
Allah جل جلاله. Sono dei doni per la Ummati Muhammad – per la Ummah/nazione del nostro Santo Profeta 

 è l’ultima nazione, ed è la migliore tra le nazioni. Apprezzare صلى الله عليه وسلم La Ummah del nostro Santo Profeta ..صلى الله عليه وسلم
questo fatto è per il bene dei Musulmani. 

 Allah ‘Azza wa Jalla è il Karim, il generoso. La Sua جل جلاله generosità non ha limiti. I Suoi جل جلاله favori...Le 
dieci notti iniziano stasera. Sono notti sacre. Chi vuole digiunare in questi giorni, sono giorni che hanno 
grandi ricompense/thawab, sopratutto il digiuno del 8 e del 9 – un giorno prima e il giorno di ‘Arafah. 
Chi può dovrebbe sicuramente digiunare. Quelli che non possono digiunare, che digiunino il 9, il 
giorno di ‘Arafah, che è di grande beneficio. Non dovrebbero trascurarlo. 

 Le persone vanno attraverso molte cose per ricavare i beni di questo mondo. E’ veramente 
sorprendente. Quando però si tratta dell’Akhirah, non hanno alcun idea.  Se anche ne sono 
consapevoli, sono talmente pigri che non possono fare nulla. Questi giorni però non dovrebbero 
perderseli. İ benefici di questo mondo, sono a breve termine – finiscono in un’istante. L’Akhirah però è 
eterna. E’ di grande beneficio per i credenti, i suoi benefici sono per sempre. 

 Possa Allah جل جلاله dar forza a tutti noi per sconfiggere il nostro ego inshà’Allah. Perchè l’ego vuole 
la facilità, non si vuole svegliare dal sonno e non si vuole muovere sulla via di Allah جل جلاله. Se si tratta di 
un’altra via calpesta e balla fino al mattino. Fa ogni tipo di sporcizia possibile, e prima dell’adhan del  



 

 

 

 

 

 

mattino, va a dormire. Non gli importa del mattino. Le cose che l’ego crede siano facili, sono difficili 
per l’Akhirah. 

 Non ubbidite al vostro ego. Accertatevi di cogliere benefici da queste notti e giorni. Qiyamu l-
Layl significa fare l’abluzione prima di andare a letto e pregare due rak’at e poi alzarsi prima di Fajr e 
pregare due rak’at, quattro rak’at o otto rak’at – quante ne potete fare, questo è il Tahajjud. E’ 
considerato come se avete passato tutta la notte pregando, questo disse il nostro Santo Profeta صلى الله عليه وسلم. 
Non c’è alcuna difficoltà nel farlo. E’ facile. 

 Possa Allah جل جلاله aiutarci. Che queste buone notti siano una benedizione per noi. Che possano 
essere buone per Ummati Muhammad صلى الله عليه وسلم. Che possano essere per la pace della Ummah, inshà’Allah. 
Wa min Allahi at-tawfiq, Al Fatiha. 
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