
 

 

 
 
 
 
 
 

 

LES ORDRES D’ALLAH جل جلاله SONT FACILES  
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ-Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm:  

ذكُْورًا نَ الدَّهْرِ لمَْ يكَُن شَيْئاً مَّ نسَانِ حِينٌ م ِ  هَلْ أتَىَٰ عَلىَ الِْْ

‘Hal 'Atá `Alá Al-'Insāni Ĥīnun Mina Ad-Dahri Lam Yakun Shay'āan Madhkūrā’, 
N'y a-t-il pas eu une période où l'homme n'était pas une chose [même] mentionnée ?" 
(Coran 76:01). 

Allah 'Azza wa-Jalla dit dans la sourate Al-Insan qu'Allah 'Azza wa-Jalla a créé une 

personne à partir de rien. Il جل جلاله sait ce qu'il peut porter et ce qu'il ne peut pas porter. Et Allah 
'Azza wa-Jalla a donné à l'humanité des ordres qu'elle peut porter. Il n'a pas ordonné de 
prier tout le temps. L'adoration est que tout le monde peut facilement prier cinq fois par 
jour. Tout le monde peut le faire. Les gens disent aujourd'hui que c'est difficile, alors qu'ils 
font des choses bien plus difficiles que cela. 

Il en va de même pour le jeûne. Les gens peuvent tenir jusqu'à Maghrib. Il n'y a pas 
de problème. Ils peuvent même tenir plus longtemps. Mais Allah 'Azza wa-Jalla l'a assigné 
de cette façon, et c'est ce qui convient aux gens. Parfois, les gens s'efforcent de s'abstenir de 

nourriture en ne mangeant pas pendant 5 à 10 jours. Ce n'est pas un ordre d'Allah جل جلاله. C'est 
quelque chose qu'ils font selon leur propre esprit. Nous n'intervenons pas là-dedans. Mais 
les choses que les gens peuvent porter, les choses que les gens devraient faire pendant qu'ils 

sont en vie, leur devoir envers Allah جل جلاله qui vous a fait exister à partir de rien est facile. Ce 
n'est pas difficile. Mais Shaytan montre le difficile comme étant facile et le facile comme 
étant difficile. 

Shaytan fait faire aux hommes des choses beaucoup plus difficiles. Et ils n'exécutent 
pas l'ordre d'Allah 'Azza wa-Jalla. Ils n'obéissent pas à l'ordre d'Allah 'Azza wa-Jalla mais à 
l'ordre de Shaytan. Non seulement ils n'en tirent aucun bénéfice, mais ils subissent un 
préjudice à 100 %.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

S'ils exécutent l'ordre d'Allah 'Azza wa-Jalla, cela apportera de la force, de la bonté et 
du soulagement à leur Dunya, à leurs corps et à leurs âmes. Sinon, il y aura des ténèbres, 
des maladies et des difficultés. Il y a toutes sortes de préjudices pour les gens.  

Par conséquent, les ordres d'Allah 'Azza wa-Jalla sont faciles et non difficiles. Si les 
hommes pensent qu'ils ne se trompent pas eux-mêmes, mais qu'ils trompent les autres, 
alors " personne n'est trompé ". Par conséquent, soyez sur la bonne voie et vous serez un 

serviteur bien-aimé d'Allah جل جلاله. Qu'Allah جل جلاله fasse de nous des serviteurs insha'Allah. 

Wa min Allah at-Tawfiq. Al-Fatiha. 

On y récite les Khatms du Coran, les Yasin, les Ayat et les Surahs, les Tasbihat, les 
Tahlilat, les Salawat. Ils les ont tous envoyés du monde entier, spécialement pour 
aujourd'hui. En ce matin de la sainte Jum'ah, nous les offrons tout d'abord à la grande âme 

de notre Saint Prophète صلى الله عليه وسلم, à ses Ahlu l-Bayt et Sahabah, aux âmes de tous les Anbiya, 
Asfiya, Awliya et Mashayikh, en particulier l'âme de notre Sheikh Mawlana Sheikh Nazim, 
Hajjah Anne, Hala Sultan, les âmes de nos parents décédés. Pour que le bien vienne et que 
le mal disparaisse, pour la force de notre Iman, pour le bonheur ici et dans l'au-delà. 

Li-Llahi Ta’ala l-Fatiha. 
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