
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Evitate Le Cose Dubbie 
 

 Mawlana Shaykh Muhammad Adil ar-Rabbani 
17 Marzo 2023/ 25 Sha’ban 1444 

 
As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. 

A ‘ū dhu bi-Llāhi mina sh-Shayṭāni r-rajīm.  Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 
Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn. 

Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr 
yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-F ā’ iz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad. 

Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah. 
A’ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni r-rajīm. Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

 Il nostro Santo Profetaصلى الله عليه وسلم disse “le cose halal sono evidenti e le cose haram sono evidenti. 
Tuttavia in mezzo ci sono cose poco chiare.” Questo disse il nostro Santo Profetaصلى الله عليه وسلم. Evitarle è meglio. İl 
nostro Santo Profetaصلى الله عليه وسلم ci ha informato riguardo tutti gli ordini e le proibizioni della religione. A volte 
però le persone cadono nel dubbio. Si confondono. Per cui, è meglio lasciare le cose in cui si ha dei 
dubbi. Dato che c’è un dubbio, è meglio non farlo per essere al sicuro. 

 Le persone in passato, gli studiosi erano persone pie. Non accettavano nemmeno il halal, 
perchè erano talmente severi con il loro ego – ma tolleranti verso gli altri. Con il loro ego erano molto 
severi non davano mai quello che chiedeva. Anche Mawlana Shaykh Nazim era così. Era molto 
tollerante. Era talmente tollerante che alcune persone lo intepretavano male. Mentre in gran parte 
non dava al suo ego quello che era halal. Era amorevole verso le persone anche se facevano le cose 
più basse. Per far sì che le persone che non pregavano iniziassero a pregare, consigliava di iniziare con 
due rak’at al giorno e pian piano farne di più. Lui non mancava mai a una sunnah o preghiera nafl. 

 Per cui le persone dovrebbero fare il più possibile. Non dovrebbero dire “non posso farlo”. 
Sicuramente lo possono fare. Possono fare molto – ma il loro ego, i desideri, shaytan e dunya non 
glielo permettono. A questi quattro nemici non piace quando fate del bene, quando adorate e siete 
servitori di Allahجل جلاله. Cercano di impedirlo. Per cui anche noi dovremmo sicuramente fare il più possibile. 

 Dicono di iniziare da zero. Alcune persone vogliono iniziare dal punto più alto e fanno tutto 
per diventare un Awliyà. Dopodichè smettono totalmente dopo una settimana, un mese o due. 
Questo non è il modo. İniziate gradualmente e aumentate fin quanto potete, questo sarà benefico per 
voi. Le cose dubbiose anch’esse sono così in dunya – le persone devono essere determinate. Devono 
essere determinate in quello che vogliono fare. Quando avete un dubbio se funzioni o meno, le vostre 
opere non avranno buon fine. 

  

 



 

 

 

 

 

 

İl nostro Santo Profetaصلى الله عليه وسلم ci ha insegnato tutto. Le sueصلى الله عليه وسلم bellissime parole sono utili sia per 
questo mondo che per l’Akhira. Non dite che sono inutili in questo mondo. Sono utili anche in questo 
mondo. Chiunque ascolti le benedette parole del nostro Santo Profetaصلى الله عليه وسلم, coglierà profitto sia qui che 
nell’aldilà. Possa Allahجل جلاله non separarci dalla suaصلى الله عليه وسلم bellissima via e far che abbiamo successo nell’ 
eseguire le sueصلى الله عليه وسلم sunnah e far le cose che ha fatto luiصلى الله عليه وسلم, inshà’Allah. Wa min Allahi at-tawfiq, Al Fatiha.  

***** 

 

Sono stati recitati dei khatm del Corano, delle Yasin, surah, tabaraka, ayat, tasbihat, tahlilat, salawat, 
dalail al-khairat e dei hadith. Li doniamo tutti al nostro Santo Profetaصلى الله عليه وسلم e i suoصلى الله عليه وسلمi sahaba. Possa Allahجل جلاله 
accettare. Li doniamo a tutti i Profeti, Awliyà, Asfiyà, alle anime dei mujahidin. Possa Allahجل جلاله accettare. 
Alle anime dei nostri parenti. Che tutti i buoni propositi di quelli che hanno fatto queste recitazioni 
possano essere raggiunti. Che possano dar forza a chi è qui e a tutti noi, liLlahi Ta’ala l-Fatiha. 
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