
 

 

 
 
 
 
 
 

 
DEMANDEZ LA BIENFAISANCE, PAS LES TESTS  

 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ-Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Notre Saint Prophète صلى الله عليه وسلم dit de ne pas demander la patience. Ne pas demander de la 
patience signifie ne pas demander une épreuve, des choses que vous ne pouvez pas porter. 
Parce qu'Allah 'Azza wa-Jalla donne une épreuve et donne la bienfaisance. Demandez la 
bienfaisance. Que nous ne soyons pas testés. Une personne qui dit qu'elle passera quand 
elle sera testée et qui demande des choses lourdes ne sera pas capable de les porter. 

Allah 'Azza wa-Jalla dit dans le Coran 'Azimu sh-Shan : ' ب ه ا لَنَا طَاقَةَا لَا مَا لْنَاتحَُم  ا وَلَا ', 
'Wa Lā Tuĥammilnā Mā Lā Ţāqata Lanā Bihi', 'Et ne nous charge pas de ce que nous 
n'avons pas la capacité de supporter. ' (Coran 02:286). - "Ne nous donnez pas un fardeau 
que nous ne pouvons pas porter". Ces belles Ayat ont été donnés comme un beau cadeau à 

notre Saint Prophète صلى الله عليه وسلم le jour de Laylatu l-Miraj. C'est une chose importante, alors ne 

demandez pas des choses que vous ne pouvez pas porter. Demandez toujours qu'Allah جل جلاله 

nous traite avec bonté et bienfaisance. Qu'Il جل جلاله nous traite avec Sa جل جلاله grâce et sa générosité. 

Notre tout vient d'Allah جل جلاله. Par conséquent, quiconque Allah جل جلاله veut faire preuve de 

bienfaisance, Il جل جلاله le sait par Lui-même. Et Il جل جلاله sait qui Il جل جلاله veut mettre à l'épreuve. 
Personne ne peut l'empêcher. Seulement avec des Dua', la Sadaqah et la permission d'Allah 

 .ce sera facile insha'Allah. Par conséquent, demandez toujours la bonté et la bienfaisance جل جلاله
Ne demandez jamais un test. Ne pensez pas que vous allez réussir lorsque vous serez testé. 

C'est la croyance des gens de la Tariqah et de Ahlu s-Sunnah wa l-Jama'ah. Aucune 

de nos actions ne sera acceptée sans l'intercession de notre Saint Prophète صلى الله عليه وسلم. Comme il صلى الله عليه وسلم 

nous est envoyé par miséricorde, il n'y aura de bonheur ici et dans l'au-delà qu'avec son صلى الله عليه وسلم 
intercession insha'Allah. 

Certaines personnes supposent qu'elles seront sauvées grâce à leurs actes. Ils sont 
trompés. Ils induisent les autres en erreur également. Et ce n'est pas bon pour les deux. 
Nous devons connaître notre faiblesse et ne jamais demander un fardeau que nous ne 

pouvons pas porter. [Nous le ferons, bien sûr - Qu'Allah جل جلاله nous protège – 



 

 

 

 

 

 

 

 

 Si quelque chose arrive, que pouvons-nous faire ? Il n'y a rien d'autre à faire. Nous 
devons être patients alors. Mais il n'est pas bon de demander quelque chose qui n'est pas 
arrivé. 

La parole sacrée de notre Saint Prophète est importante. Notre Saint Prophète صلى الله عليه وسلم qui 
connaît notre situation et notre faiblesse nous dit cela par miséricorde et bienveillance. 
Demandez toujours la bonté et la bienfaisance. Nous sommes les serviteurs de la 

bienfaisance et non les serviteurs des épreuves insha'Allah. Qu'Allah جل جلاله nous protège 

insha'Allah. Qu'Il جل جلاله nous traite tous avec bienfaisance insha'Allah. 

Wa min Allah at-Tawfiq. Al-Fatiha. 
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