
                                  忏悔的价值 

                                        真主的平安和慈悯以及吉庆在你们上 

                 我从被驱逐的恶魔上求主护佑. 奉⾄仁⾄慈的真主之名： 

        美好的祝福和平安在⾄圣صلى الله عليه وسلم上，今后两世的的最⾼领袖。哎，贵圣صلى الله عليه وسلم呀，请疼
慈（相助）我们吧；哎，贵圣صلى الله عليه وسلم的索哈⽩们（求主喜悦你们）啊，请关照（相助）我
们吧；哎，道统⾥的筛赫⼤⼈们（求主纯洁你们⾼贵的机密）啊，请照看（相助）我
们吧，请照料（相助）我们吧；哎，⽑俩纳·⼤筛赫·阿⼘杜拉·发伊兹·达厄斯塔尼（求
主纯洁筛赫的机密），请照料（相助）我们吧；哎，⽑俩纳·筛赫·纳泽姆·哈格尼（求
主纯洁筛赫的机密），请提拔（相助）我们吧；托勒格提就是通过教导着（⼝传⼼
授），我们的事情贵就贵在了“与⼈在⼀起（交往、联系）着上”。 

       我从被驱逐的恶魔上求主佑助，奉⾄仁⾄慈的真主之名： 

مَاءَ عَلَيْكُم مِّدْراَراً (11) وَيمُْدِدْكُم بِأمَْوَالٍ وَبَنِيَن              اسْتغَْفِروُا رَبَّكُمْ إنَِّهُ كَانَ غَفَّاراً (10) يرُسِْلِ السَّ
    وَيجَْعَل لَّكُمْ جَنَّاتٍ وَيجَْعَل لَّكُمْ أنَهَْاراً(12)                                      

     （古兰经 71:10-12‘Istaghfirū Rabbakum ‘Innahu Kāna Ghaffārāan (10) Yursili As-
Samā’a `Alaykum Midrārāan (11) Wa Yumdidkum Bi’amwālin Wa Banīna Wa Yaj`al 
Lakum Jannātin Wa Yaj`al Lakum ‘Anhārāan (12)”’我说，你们应当向你们的主求饶—
他确是⾄赦的（10）祂就使丰⾜的⾬⽔降临你们（11），并以财产和⼦嗣援助你们，
为你们创造园圃和河流（12）这是⾄睿主的⾔词。 

       全能荣耀的真主对⼈类说：向真主جل جلاله 忏悔吧，真主就会赐予你⾬⽔和吉庆，⼦

嗣，⾦钱和财富。这是真主的建议。 

       向真主求饶恕吧。古⼈在向真主祈⾬之前，会先祈求饶恕，再求⾬。于是真主降
下吉庆。⼀切事物都有其原则和⽀柱。遵从它的⼈肯定会从中受益。其中有后世的好
处，也有今世的。真主在今世也会赐予吉庆。 

       忏悔和请求宽恕很重要。莫说“我没有犯任何罪⾏，我什么都没做错。”世上没有
绝对清⽩的⼈。每个⼈肯定犯过错误或罪过。⼈类都有缺点，他们都有意或⽆意的犯 



过错。我们应该忏悔并求主宽恕那些罪孽。不要说“我没犯过错”。甚⾄我们的神圣先
知（愿主福安之）都说：“我每天求主饶恕70次”。先知是完美⽆瑕的。真主جل جلاله 从⼀切
罪恶上保护了我们的神圣先知（愿主福安之），他是所有先知中最伟⼤的⼈。他（愿
主福安之）从不犯错。然⽽，他（愿主福安之）说：“我每天向主求饶70次”。 

       ⼈们应该忏悔，每天⾄少70次、100次或100次以上，或尽可能多的去做。它的好
处是巨⼤的。当⼈们犯罪时，真主جل جلاله命令天使在⼋⼩时后才把它记录下来。如果在此
期间你忏悔了，天使就不会把它记录下来。即使你过了那个时段再忏悔，全能荣耀的
真主也会抹去已被记录的东⻄。我们的主宰多仁慈，多伟⼤！ 

       我们应该永远赞美祂جل جلاله，感赞祂جل جلاله，因为祂给我们的祝福和美好。赞美荣耀真主
是每个穆斯林的责任。今世不是我们的职责。我们的职责是荣耀全能的真主，取悦جل جلاله
祂جل جلاله。真主جل جلاله的仆⼈忏悔并请求宽恕时，祂جل جلاله很⾼兴。这是最优美的事情，没有⽐它
更优美的了。 

       如果你去荣耀这个世界上的⼈，⼤家都知道你这样做是为了个⼈利益。事实上，
利益来⾃真主。如果你想受益，请服从、崇拜、赞美全能荣耀的真主，不需要取悦他
⼈。全能荣耀的真主恩赐所有利益。愿真主让这种美好在我们上变成永恒的。愿祂将
这美好永久地赐予穆斯林。愿他们不要疲于寻找它。他们应该寻找什么？真主جل جلاله说：
“让他们向我祈祷，寻找我吧。” 

       若主意欲，愿真主جل جلاله襄助我们。愿祂把信仰的⼒量赐给我们所有⼈。愿祂جل جلاله赐予
我们更多美好。愿真主赐予⾬⽔和吉庆。愿真主保护穆斯林免受厄运和邪恶的伤害。 

       成功来⾃真主。法提哈。 
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