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As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. 

A ‘ū dhu bi-Llāhi mina sh-Shayṭāni r-rajīm.  Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 
Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn. 

Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr 
yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-F ā’ iz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad. 

Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah. 
A’ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni r-rajīm. Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

خِرَةِِ لِِِالثَّابِتِِِفيِِالآحَياَةِِِالدُّنآياَِوَفِيِالْآ ُِِالَّذِينَِِآمَنوُاِباِلآقَوآ  يثُبَ تُِِِاللَّّ

Allah rafforza coloro che credono con la parola ferma, in questa vita come nell’altra (14:27) 
 

 Allah جل جلاله rafforza quelli che credono, sia qui che nell'aldilà. La chiave più importante per il 
successo e la realizzazione è la coerenza, la perseveranza. Quando si segue una via, se non ci si separa 
da essa e la si segue con perseveranza, allora Allah جل جلاله vi renderà perseveranti anche nell'Akhirah. 

Questo vale per tutto, per le questioni mondane e per quelle dell'Akhirah. Ma le questioni dell’ 
Akhirah sono più importanti. Per separare le persone dalla retta via, per far sì che le persone non siano 
perseveranti, shaytan li sussurra/waswasa varie cose. Dice: "Vi mostrerò una via migliore" e mette le 
persone nel dubbio. Quando cadono nel dubbio, subiscono dei danni. Quindi, quando seguite una via, 
fate ciò che è richiesto su quella via. Anche se poco, non è importante. 

Alcune persone dicono: "Non sono riuscito a fare progressi. Non sono ancora riuscito a fare 
nulla". Fate il vostro dovere... Che facciate progressi o meno, quando Allah 'Azza wa-Jalla vi ha dato 
degli ordini, Allah جل جلاله non disse altro. Quello che Allah جل جلاله vi ha ordinato è l'adorazione, l'ubbidienza e 
l'esecuzione dei Suoi جل جلاله ordini. Il resto non vi riguarda. Il resto è per Allah 'Azza wa-Jalla. Anche se lo 
sapete o non lo sapete, è scritto alla presenza di Allah جل جلاله.  

Se siete costanti, ringraziate Allah جل جلاله e lodateLo جل جلاله. "No, voglio fare di più". Non chiedete cose 
che non potete gestire. Fate quello che potete fare. È sufficiente. Non ci sono complicazioni. 

وا ُ عَسِّر
ُ
وا  ول  ت ُ  يَسِّر

Rendete le cose facili non rendetele difficili 

 



 

 

 

 

 

 

Questa via di Allah 'Azza wa-Jalla deve essere per le persone proprio come mangiare, bere e 
dormire ogni giorno. Non si pensa se è meglio o peggio quando si mangia. Le persone devono 
prendere il loro cibo spirituale ogni giorno proprio come prendono quello fisico. Le persone che lo 
fanno colgono benefici. Saranno costanti sia qui che nell'aldilà. Ed è più importante essere 
perseveranti nell'Akhirah.   

Anche nelle questioni mondane, quando le persone chiedono quale lavoro accettare, dicono 
che c'è un lavoro migliore- quando ne hanno già uno. Accettano senza saperlo. E poi si rendono conto 
che il lavoro che hanno lasciato era migliore. Quindi, se avete il vostro rizq, se il vostro rizq va bene, 
non c'è bisogno di desiderare di più. Se Allah جل جلاله ve lo apre, potete iniziare. Quando Allah جل جلاله ve lo 
concede, potete iniziare.  

L'importante è essere perseveranti nell'adorazione durante il cammino, per la vostra Akhirah. 
Questo ha un grande beneficio. Quando non si è perseveranti nelle questioni dell’Akhirah e 
nell’adorazione, è difficile. Come abbiamo detto, non chiedete cose che non potete fare. Quanto fate, 
è accettabile, purché siate perseveranti. Possa Allah جل جلاله darci coerenza e un forte Iman Inshà'Allah. Wa 
min Allahi t-tawfiq, Al-Fatiha. 
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