
                                      做财务预算，避免借债 

                                    真主的平安和慈悯以及吉庆在你们上 

                         我从被驱逐的恶魔上求主护佑. 奉⾄仁⾄慈的真主之名： 

       美好的祝福和平安在⾄圣صلى الله عليه وسلم上，今后两世的最⾼领袖。哎！贵圣صلى الله عليه وسلم呀，请疼慈
（相助）我们吧；哎！贵圣صلى الله عليه وسلم的索哈⽩们（求主喜悦你们）啊，请关照（相助）我们
吧；哎！道统⾥的筛⾐海·⼤⼈们（求主圣洁你们⾼贵的机密）啊，请照看（相助）我
们吧；哎！⽑俩纳·⼤筛⾐海·阿⼘杜拉·发伊兹·达厄斯塔尼（求主圣洁筛⾐海的机
密），请照料（相助）我们吧；哎！⽑俩呐·筛⾐海·纳泽姆·哈格尼（求主圣洁筛⾐海
的机密）请提拔（相助）我们吧！托勒格提就是通过教导着（⼝传⼼授），我们的事
情贵就贵在了‘与⼈在⼀起（交往、联系）着上’。 

                          我从被驱逐的恶魔上求主护佑. 奉⾄仁⾄慈的真主之名： 

       ⼈类⾃⼰扰乱了他们舒适的⽣活。他们打乱⾃⼰的计划。 全能荣耀的真主赐予⼈
们给养并为所有⼈指明了道路。但是⼈们遵循某些⼈的⽣活⽅式，⽽不是伟⼤真主指
定的⽅式，他们遵循⾃⼰的⾃性（私欲），模仿他⼈的做派。 

       全能荣耀的真主说：“不要浪费”。⼈们浪费，然后抱怨他们⼊不敷出。他们说他
们各⽅⾯短缺，开⽀⼤且负债。⾸先，⼈们必须做财务预算。 全能荣耀的真主在《古
兰经》中说，⼀切都是经过计算的。即便当全能荣耀的真主为你计算好了（你所需
的）⼀切，你却依旧因没有预算计划⽽⼼烦意乱。 

       这适⽤于末尾光阴的每⼀个⼈。现如今，每个⼈都被引导在这⾥和那⾥花钱。有
很多⼴告诱惑你去借钱，让你受骗。然后你不得不卖掉你的房⼦来偿还债务。当你卖
掉你的房⼦时，你打算住在哪⾥？你只能偿还债务，然后重新开始。 

       他们将⼈们置于这样的界限中。他们说现在没有奴⾪制，事实上，⼈们陷⼊了
（⾦钱的）绝对奴役。他们总是处于困难和短缺之中。如果他们从银⾏贷款，他们可
能会失去他们的房⼦。如果他们从⾼利贷那⾥贷款，他们可能会失去⽣命。 



       全能荣耀的真主赋予了⼈类思想和理解⼒。现在每个⼈都受过教育。有100％的识
字率。在过去，只有10-15%的⼈可以上学和学习。但那时候⼈们更聪明。他们更好地
计划预算。他们知道要花多少钱买什么。他们说：“我买得起这么多。我不能花更多的
钱”。他们过去只吃⾯包和洋葱，也照样过。但现在，⼈们想要⼀切。除了⾯包，他们
还要⾹烟，还要智能⼿机。他们将所有需求叠加在⼀起，然后他们因⼊不敷出⽽哭
泣。 

       计划预算并相应地⽀出吧，以免陷⼊困境。不要背负任何债务，因为债务是⼀种
负担。其中没有吉庆。愿真主جل جلاله保护你们所有⼈。谁做了他的预算，即使很少，其中
也有吉庆，他将稳定的继续⽣活。谁不计划他的预算，即便他有很多钱，他赚到的财
富中也没有吉庆，他将陷⼊困境。 

       这是这个时代很多⼈的烦恼。他们应该好好计划他们的预算。即使政府提供免费
的学校，他们依旧愿意向私⽴学校⽀付数千元去上私⽴学校。⼥⼠们想在家⾥享受他
们的时光，⽽不是听到孩⼦们的声⾳，花三五千将孩⼦送进托⼉所，然后他们问如何
维持⽣计。愿真主جل جلاله 给予我们所有⼈思想和理解。 

       成功来⾃真主。法提哈。 
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