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As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. 

A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-Shayṭāni r-rajīm.  Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 
Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn. 

Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr 
yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-Fāiz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad. 

Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah. 
A’ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni r-rajīm. Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

Alla presenza di Allah 'Azza wa-Jalla ogni cosa ha un livello e un grado. Allahجل جلاله ha creato tutti 
uguali, ma con dei livelli - alcuni superiori a quelli di altri.  

تٍ  ٰـ ٍٍدرََجَ  وَرَفَعْنَاٍبَعْضَهُمٍٍْفَوْقٍٍَبَعْض 

innalziamo alcuni di loro sugli altri, (43:32) 

  Allah 'Azza wa-Jalla ha creato alcuni di voi con livelli superiori e altri con gradi inferiori.Tutto 
ciò che Allah 'Azza wa-Jalla ha creato è così, non solo tra le persone. Le notti e i giorni, le stelle, la luna 
e il sole, il tempo e lo spazio, sono tutti creati da Allah جل جلاله. Ed Egli جل جلاله ha dato livelli diversi a ciascuno di 
loro. Il nostro apprezzamento verso le cose a cui Allah 'Azza wa-Jalla ha dato gradi elevat, è 
nell'esecuzione dei Suoi جل جلاله ordini. Onorarli e mostrare rispetto per queste cose significa eseguire 
l'ordine di Allah 'Azza wa-Jalla. 

Siamo nel mese di Muharram. Il digiuno del mese di Muharram è molto virtuoso, questo ci 
disse il Santo Profeta صلى الله عليه وسلم. Ma che livello ha? Il Santo Profeta صلى الله عليه وسلم disse che il digiuno più virtuoso dopo il 
Ramadan è quello del mese di Muharram. La gloria del mese di Ramadan è molto più alta. Dato che è 
fard/obbligatorio, la sua gloria e il suo valore sono molto più alti. Ma il secondo, per valore rispetto al 
mese di Ramadan, è il digiuno di Muharram.  

Quindi, non è come ci piace. La via dell'Islam è quella indicata da Allah 'Azza wa-Jalla e 
mostrata dal nostro Santo Profeta صلى الله عليه وسلم. È la via della Shari'a e della Tariqa. Chi si allontana da essa e fa le 
cose a suo piacimento non avrà alcun profitto. Sarà privato di grandi virtù.  

I più elevati in grado tra le persone alla presenza di Allah 'Azza wa-Jalla sono i Profeti. Nessuno 
può raggiungere il livello dei Profeti alla presenza di Allah 'Azza wa-Jalla. Il migliore tra le persone dopo 
i Profeti è Sayyidina Abu Bakr. Il livello più alto è quello di Sayyidina Abu Bakr, ma sussegue quello dei 
Profeti.  



 

 

 

 

 

 

Alcune persone giudicano secondo la loro mente. Non c'è nulla che possa essere più elevato di 
un Profeta. C'è un metodo per ogni cosa, questa è la saggezza di Allah 'Azza wa-Jalla. Chi esce dalla 
parola di Allah 'Azza wa-Jalla non avrà alcun profitto. Sarà in perdita. 

Il digiuno di Muharram è il più virtuoso dopo il Ramadan. Ma non può raggiungere il livello del 
digiuno di Ramadan. Anche se si digiunasse per tutto il mese di Muharram, non sarebbe pari a un 
giorno di digiuno di Ramadan. Ma siamo nel mese di Muharram, è molto virtuoso digiunare in questo 
mese. Domani è il 9. I giorni più benedetti sono il 9 e il 10. Il 10 è il più benedetto.  

Il 10 è il più benedetto, ma dobbiamo prestare attenzione a un punto. Non si può digiunare 
solo per un giorno dicendo che è il più benedetto. È necessario digiunare per due giorni: o il 9 e il 10, o 
il 10 e l'11. Se si digiuna solo per un giorno, il digiuno non è sufficiente. Se digiunate solo per un 
giorno, andrete contro la parola sacra del nostro Santo Profeta صلى الله عليه وسلم. E commettereste un peccato, 
perché è fard per noi obbedire alla parola del nostro Santo Profeta صلى الله عليه وسلم. È wajib e sunnah. 

Quindi, se volete digiunare, potete farlo domani e dopodomani, oppure lunedì e martedì. Ma 
non si può digiunare per un solo giorno. Possa Allah جل جلاله benedirlo. Viviamo in giorni molto benedetti. 
Non è bene saltarli dicendo che sono meno virtuosi del Ramadan. Dovremmo certamente rispettarli il 
più possibile e digiunare inshà'Allah. Wa min Allahi t-tawfiq, Al-Fatiha.   
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