
 

 

 
 
 
 
 
 
 

FAITES L’ADORATION OBLIGATOIRE PUIS L’ADORATION SURÉROGATOIRES  
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 
A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 
Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Shaykh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-
Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ-Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 

 

Ce mois sacré de Muharram est le dernier des mois Hurum/Sacrés. C'est l'un des grands 
mois. Jeûner pendant ce mois est un acte vertueux avec un grand Thawab. Notre Saint Prophète 

salla Llāhu 'alayhi wa sallam dit que quiconque jeûne du 1er au 10 atteint le plus haut rang au 
paradis des Firdaws. Ce sont des jeûnes Nafl/surérogatoires, et non Fard/obligatoires. 

Avant le Fard du Ramadan dans l'ancien temps, le jeûne Fard était fait dans le mois de Muharram. 
Par la volonté d'Allah جل جلاله, le Ramadan est devenu Fard après cela. Le mois de Ramadan est Fard pour 

tout le monde. Son jeûne est l'un des piliers de l'Islam. 
Ce mois [Muharram] est vertueux. C'est un jeûne Nafl, un jeûne Sunnah. Il ne peut atteindre le 
Fard, mais il a un grand Thawab. Certaines personnes ne jeûnent pas pendant le Ramadan mais 

jeûnent pendant ce mois. C'est une grande perte quand les gens font cela, car ils quittent le Fard et 
font le Nafl. Si vous laissez le Fard et faites le Nafl tout au long de votre vie, cela ne remplacera pas 

un Fard. Le Fard est plus précieux, car si vous ne faites pas le Nafl, il n'y aura pas de 
questionnement dans l'Akhirah. On ne vous demandera pas pourquoi vous n'avez pas fait le Nafl. 
Mais si vous ne faites pas le Fard, il y a une punition pour cela dans l'Akhirah. Ils vous obligeront à 

le faire d'une manière telle qu'elle sera égale à des millions d'années terrestres. 
Par conséquent, nous ne devrions pas confondre Nafl et Fard. Le culte le plus élevé est le Fard. 

Accomplir le Fard est le culte le plus élevé. Tant que vous le faites, accomplir l'adoration Nafl à côté 
vous rendra plus proche d'Allah جل جلاله. Il est dit dans le Hadith Qudsi, "Mon serviteur se rapproche de 
Moi avec l'adoration Nafl. Avec l'adoration Nafl qu'il accomplit, Je serai ses bras et ses jambes, et 

les yeux avec lesquels il voit". Allah 'Azza wa Jalla dit cela. 
Les prières Nafl sont très importantes. Mais comme nous l'avons dit, si vous ne faites pas le Fard, 
les prières Nafl n'ont aucune valeur. Par conséquent, nous devons être prudents. Nous ne devons 

pas manquer les jours et les mois saints. Mais plus important encore, nous devons accomplir le 
Fard principal tout au long de l'année. Depuis l'âge de la maturité jusqu'à la mort, la prière est un 

Fard. Vous devez la faire sans la sauter. Et vous devez jeûner chaque année au Ramadan. Et faire le 
Nafl autant que vous le pouvez le reste du temps. Qu'Allah bénisse ce mois sacré. Qu'Allah جل جلاله nous 

fasse tous réussir les bonnes actions et la charité. 
Wa min Allah at-Tawfiq. Al-Fatiha. 
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